
日
次 行 程 宿泊

1
11：30着 12：15 13：00/15：30 16:20 

各地□■□■ 一関駅＝＝（25分）＝＝ 餅料理の昼食・・「世界遺産」平泉町内班別研修＝＝（50分）＝＝花巻温泉 「震災復興学習」 岩手県
花巻温泉

2

8：40 9：00/10：00 10：50/12：30 12：30/13：30
花巻温泉＝＝（20分）＝＝宮沢賢治童話村（見学）＝＝（50分）＝＝城下町盛岡班別研修・・・・・・・盛岡/わんこそば体験＝＝

15：30～

大館プログラム（大館農村生活体験）
※下記①参照

秋田県
大館市
(民泊）

3
～13：00 15：00

大館市農村生活体験＝＝(120分）＝＝＝盛岡駅 □■□■ 各地

（凡例） ・・・：徒歩 ■□■□：JR ＝＝＝：バス ～～～：船舶 －－－：航空機

東 北 ル ー ト マ ッ プ

春・夏・秋 探究・SDGｓ 出発地：関東 訪問地：岩手・秋田 対象：５クラス

盛岡

大館

震災・減災・防災

花巻温泉

平泉
一ノ関

① 「大館プログラム」 大館の学びは「ツール」を活用し、先ず「コメ文化」を学ぶ。
食の根幹である稲作を通じ、現在の食文化を学び
大館ならではの「きりたんぽ体験」から物の大切さを学びな
がら、「食」「地域」「伝統」「人とのふれあい」など、コ
メ文化を支える持続可能な社会の在り方を学ぶ、米どころ秋
田を代表するお米「あきたこまち」はツヤツヤと輝く透明感
と香りの良さ、粘り気のあるもちもちとした食感が好まれ、
きりたんぽづくりに適しています。 9

東北教育旅行プログラム（秋田）活用コース

～平泉世界遺産・宮沢賢治・震災学習・農山村体験～
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