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「東北歴史文化講座」現地ツアー 

「共存する人と森・山と人を繋ぐ『山の守り人』マタギ文化に触れる旅」 

を開催します 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1．概要 

ツアー名：「共存する人と森・山と人を繋ぐ『山の守り人』マタギ文化に触れる旅」 

 

「マタギ」発祥の地といわれている秋田県阿仁地方。

本家「マタギの里」にて、豊かな自然と文化に触れる、1泊 2日

のツアーです。 

ツアー2日目に、特別イベントとして、「マタギデイキャンプ」

を実施します。マタギが狩り場とする場所で、食事体験やワーク

ショップを行い、脈々と続いてきた暮らしや文化を、キャンプス

タイルで学ぶ体験プログラムです。 

 

◇開 催 日： 2022年 10月 15日（土）～16日（日） 

2022年 10月 17日（月）～18日（火） 

特別イベント「マタギデイキャンプ」は各回 2 日目の 9:00～13:00 に実施します。 

◇場    所： 秋田県北秋田市阿仁地区 

◇行  程： 

 

日程 行  程（■□■：JR ＋＋＋：私鉄 ===：バス …：徒歩） 食事 

1 

東京駅(7:30 頃) ■□■（秋田新幹線・普通車指定席）■□■ 角館駅 +++（秋田内陸縦貫鉄道・

自由席）+++ 阿仁合駅 … 北秋田森吉山ウエルカムステーション（昼食/弁当） === 森吉山 阿

仁ゴンドラ（紅葉に埋め尽くされた絶景をゴンドラから一望） === 宿泊施設（16:45頃） 

泊打当温泉/秘境の宿 打当温泉マタギの湯 

朝：× 

昼：〇 

夕：〇 

2 

宿泊施設（8:30 頃） === マタギの里（自然の中で行うマタギデイキャンプ・マタギ飯の昼食） 

=== 角館 武家屋敷通り（紅葉を彩る武家屋敷を自由散策） === 角館駅 ■□■（秋田新幹線・

普通車指定席）■□■ 東京駅（19:00～21:10） 

朝：〇 

昼：〇 

夕：× 

○ 一般社団法人東北観光推進機構（所在地：宮城県仙台市、会長：松木茂）と東日本旅客鉄道株式

会社（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：深澤祐二）は、東北エリアの活性化を目的に東北

各県に焦点を当て、奥深い魅力を歴史・文化といった独自性のあるテーマごとに掘り下げて紹介

する「東北歴史文化講座」を開講しています。 

○ 今回、「東北歴史文化講座」の一環として、「マタギ文化」をテーマに現地を訪れるツアーを実施

します。ツアーでは、特別イベントとして、マタギの暮らしや文化を体験できる「マタギデイキ

ャンプ」を実施します。 

○ 本事業は、観光庁「地域独自の観光資源を活用した地域の稼げる看板商品の創出事業」の対象です。 

マタギデイキャンプ（イメージ） 



◇旅行代金： 大人 1 名様／1室 2～4名：49,800 円、1室 1名：55,800円（東京駅発着） 

   ◇販売期間： 2022年 8月 19日（金）14:00～出発の 14日前 

   ◇募集人数： 各 15名（定員に達し次第、販売を終了いたします）※最少催行人員 10名 

◇申込方法： 電話またはインターネットにて受け付けます。 

○「大人の休日予約センター」： 電話番号 0570-0107-39  

（携帯・IP電話・ひかり電話からは 03-3841-0121）営業時間：9:30～17:30 

○「日本の旅、鉄道の旅」HP： 

https://www.jrview-travel.com/reserve/travelItem/detail?genteiCd=2&courseNo=22B2456 

◇旅行企画・実施：株式会社 JR東日本びゅうツーリズム＆セールス 

◇協力：秋田県北秋田市、一般社団法人秋田犬ツーリズム 

 

2．ツアー商品のポイント 

■紅葉の森吉山 

花の百名山・森吉山は、数々の高山植物とともに中腹にはブナ

やカエデなどの広葉樹が広がっており、美しい紅葉が楽しめま

す。ブナの木々の中を上っていく阿仁ゴンドラは、標高 1,454m の

山頂を目指します。約 15 分の空中遊覧を楽しみながら、紅葉を

満喫することができます。8合目付近までゴンドラで行くことが

でき、幅広い年代の方にお楽しみいただけます。 

 

■特別イベント「マタギデイキャンプ」 

「マタギ」とは古来より山深く分け入って熊などの狩

猟を生業にしていた人のことです。本場の阿仁マタギ自らが

ホストとなり、マタギの森で野営しているようなシチュエーショ

ンで食事やワークショップを楽しめるのが、このプログラム最大

の特長です。 

森吉山麓の雄大な自然の中で料理を楽しむキャンプに加え、古

来の自然との向き合い方を、体験を通して学べることも、大きな

魅力です。 

 

食事体験では、マタギ発祥の地といわれる阿仁地区の大自然の中で火を囲み、熊鍋、川魚、山菜と

いった山の恵みを堪能します。ワークショップでは、狩り場とする森吉山の魅力をはじめ、マタギの

風習、伝統的な狩猟の方法、熊とマタギの関係など、独自の自然との向き合い方を、今を生きるマタ

ギから、さまざまなアクティビティを通して教わります。 

 

■打当温泉マタギの湯 

宿泊は「打当温泉マタギの湯」。源泉 56.6 度の

温泉は、よく温まり湯冷めしにくい塩化物泉。源泉

かけ流しの天然温泉をお楽しみいただけます。  

また、宿には「マタギ資料館」を併設。マタギの

装束や狩猟道具が多数展示されており、学術的に

も地域文化を知るためにも大変興味深い見学施設

です。 

 さらに、阿仁周辺に棲む動物の剥製なども展示

されており、生態系を知ることもできます。 

 

3．その他注意事項 

（1）発熱や体のだるさ、嗅覚の異常など、体調不良の場合の参加はお控えください。 

（2）当日は検温、手指の消毒を実施させていただきます。また、食事中を除いて不織布マスクの着

用をお願いいたします。 

（3）新型コロナウイルスの感染状況や運行情報、天候などにより、ツアーおよび特別イベントの内

容を変更する場合があります。 

（4）歩きやすい服装、履物での参加をお願いいたします。 

左：マタギの鈴

木英雄さん 

上：提供するマ

タギ飯の一例・

熊鍋 

左：内観（一例） 

上：温泉（一例） 

https://www.jrview-travel.com/reserve/travelItem/detail?genteiCd=2&courseNo=22B2456


（5）ご参加の皆さまにはツアー終了後アンケートにご協力いただきます。また当日のツアーの様子

はテレビ・新聞・雑誌などで取材・紹介される場合があります。 

 

【参考】東北歴史文化講座とは 

日本の歴史、文化史において独特な発展を遂げてきた東北にこそ、未知なるおもしろさに満ちた

この国の魅力が詰まっているのではないか。「東北歴史文化講座」は、東北エリアの「歴史」「文化」

を独自性のあるテーマで掘り下げ、多角的な視点から捉えることで知られざる日本を再発見します。 

「オンライン講座」を中心にさまざまな形で実施しており、本年度は、オンライン講座・現地講

座・本事業に伴う現地ツアーおよびオンラインツアーの実施を予定しています。 

◇「東北歴史文化講座」に関するお問合せ窓口： 

 東北歴史文化講座事務局 info@touhokugaku.jp ※土日祝休 

mailto:info@touhokugaku.jp

