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（一社）東北観光推進機構

だからこそ東北で学ぶ。
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東北で「学ぶ」ことは、
「今を⽣きる⼒」を育てること。

 太平洋沿岸で「震災・減災・防災」を学ぶ
 世界遺産 白神山地、平泉、三内丸山遺跡で固有の文化を継承
 知られざるSDGs︕各地で再⽣可能エネルギーが進⾏中
 パークはないが自然がある、豊かな自然との共⽣を学ぶ
 各地の農山漁村体験で、新たな価値観を育む

１．東北のもつ様々な魅⼒ 〜探究型学習と震災・減災・防災学習〜
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１、東北ならではの、探究型学習（SDGsプログラム）

２、震災・減災・防災学習

１．東北のもつ様々な魅⼒ 〜探究型学習と震災・減災・防災学習〜
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探究学習とは、「なぜだろう︖」など、疑問や好奇⼼について、どのようにして
疑問を深め、その答えにたどりつくかを学んでいくこと

課題の設定
情報の収集
整理・分析

東北は
「本物に触れる」

学びの場

まとめ・表現

旅マエ 旅ナカ 旅アト

東北で学ぶことは、⽣きる⼒を育てる事

探究学習とは、「なぜだろう︖」など、疑問や好奇⼼について、「どのようにして疑問を深め、その答えに
たどりつくか」を学ぶこと。

１．東北のもつ様々な魅⼒ 〜探究型学習と震災・減災・防災学習〜
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防災学習減災学習

震災学習

●多様な「語り部」
・語り部案内人
・語り部バス
・語り部タクシー
・語り部列⾞
・語り部とのガイドツアー

●多様な「学び」
・ホープツーリズム
・スタディツアー
・復興ツーリズム
・命を学ぶ

プログラム
・大学⽣や高校⽣と

連携した学び

●多様な震災遺構
・震災遺構 たろう観光ホテル

・震災遺構 陸前高⽥市⽴気仙中学校
・震災遺構 荒浜小学校
・震災遺構 中浜小学校

・気仙沼東日本大震災遺構・伝承館
・東日本大震災・原⼦⼒災害伝承館

・いわき震災伝承みらい館
・相⾺市伝承鎮魂祈念館など⽣きる⼒を育む学び

１．東北のもつ様々な魅⼒ 〜探究型学習と震災・減災・防災学習〜
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歴史・文化体験 自然・環境体験
▪東北･新潟には「探究学習」の教材となる体験コンテンツが満載。

１．東北のもつ様々な魅⼒ 〜東北の魅⼒ある「探究学習」の体験コンテンツ〜
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三内丸山遺跡「縄文の歴史」・

ねぶた・ねぷた体験・

津軽三味線・

中尊寺・毛越寺「世界文化遺産」・

平泉文化遺産センター・

宮沢賢治・石川啄木・

松島「瑞巌寺」・

仙台「仙台城址・白石城」・

こけし「絵付け体験」・

なまはげ「無形文化遺産」・

あきた芸術村「観劇・踊り体験」・

田沢湖・角館「武家屋敷」・

山寺が支えた紅花文化「日本遺産」・

出羽三山「修験体験」・

おたかぽっぽ「絵付け体験」・

野口英世記念館・

会津藩校日新館・

鶴ヶ城（会津若松城）・

佐渡金山史跡・

苗場山麓ジオパーク「縄文の歴史」・

燕「ものづくりのまち」・

白神山地「世界自然遺産」・

十和田奥入瀬「自然観察」・

八戸「縄文プログラム」・

久慈「山村体験」・

安比高原「自然学習」・

小岩井農場「自然・環境学習」・

大崎耕土「世界農業遺産」・

伊豆沼・長沼「環境学習」・

宮城蔵王「自然体験」・

田沢湖「カヌー体験」・

男鹿半島「水族館ＧＡＯ」・

鳥海山「飛鳥ジオパーク」・

山形蔵王「樹氷メカニズム」・

鼠ヶ関「ウミのイカダ体験」・

最上川「舟下り体験」・

環境水族館「アクアマリン福島」・

裏磐梯・猪苗代「自然学習」・

ふくしま尾瀬「ハイキング」・

糸魚川・佐渡「ジオパーク」・

魚沼「尾瀬環境学習プログラム」・

信濃川「ラフティングツアー」・

農山・漁村体験 スキー体験
青森スプリング・スキーリゾート・

雫石スキー場・

網張温泉スキー場・

祭畤スノーランド・

オニコウベスキー場・

みやぎ蔵王えぼしリゾート・

スプリングバレー仙台泉スキー場・

稲川スキー場・

たざわ湖スキー場・

太平山スキー場 オーパス・

蔵王温泉スキー場・

蔵王猿倉スキー場・

横根スキー場・

猪苗代スキー場・

裏磐梯スキー場・

あだたら高原スキー場・

岩原スキー場・

湯沢高原スキー場・

妙高杉ノ原スキー場・
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弘前「りんごもぎとり体験」・

三戸「わらじ編み体験」・

津軽「田植え体験」・

小岩井農場「バスツアー」・

山田湾「漁業体験」・

花巻「林業体験」・

山元いちご農園「いちご狩り」・

南三陸「農林漁業体験」・

登米・加美「農業体験」・

大館「きりたんぽづくり体験」・

仙北「農作業体験」・

三種「じゅんさい摘取り体験」・

村山「さくらんぼ狩り体験」・

飯豊「そば打ち体験」・

鶴岡温海「農業漁業体験」・

とまとランドいわき「収穫体験」・

喜多方「農業体験」・

南会津「農業体験」・

新潟「アグリパーク」・

胎内「米粉調理体験」・

妙高「農業体験」・
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東北教育旅⾏キャッチコピー
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・学習体験 コンテンツ
610箇所

・修学旅⾏モデルコース
158コース

・震災・探究・SDGs ｺﾝﾃﾝﾂ
195箇所

・セミナー動画配信
過去のオンラインセミナー動画など

・お役⽴ち情報
「助成⾦情報」や「セミナー情報」など、
役⽴つ最新情報を掲載しています。
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2．ホームページ「東北まなび旅」の活⽤⽅法

東北・新潟の
教育旅⾏情報が満載︕



１、修学旅⾏モデルコース 158コース掲載

2．ホームページ「東北まなび旅」の活⽤⽅法
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行程表は、パワーポイント形式でダウン
ロードできます。加工自由！



2．ホームページ「東北まなび旅」の活⽤⽅法
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震災遺構（宮城・岩手）をめぐり、
「震災・防災・減災」を深く学ぶ ２泊３日のコース

【仙台集合】
①東北福祉大学【宮城県】
・学生が中心となり考案した、体験型の防災・減災
教育メニュー等体験

②東日本大震災遺構・伝承館【宮城県】
・震災遺構の旧校舎内を徒歩で回る

③マルゴト陸前高田プログラム体験【岩手県】
・復興ボランテイア体験、命の尊さを学ぶ座禅体験、
広田湾漁業体験等

④東日本大震災津波伝承館【岩手県】
・当時とらえた映像や写真を中心とした学習

⑤震災学習列車【岩手県】
・被災地の「今」を列車で移動しながら直接「見て」「聞
いて」「感じる」

⑥平泉レストハウス【岩手県】
・伝統の餅料理を食べる

【平泉解散】

2022年度閲覧数NO1モデルコース

♨気仙沼温泉 泊

♨花巻温泉 泊

✈

✈

✈
✈

✈

✈

♨気仙沼温泉 泊

♨花巻温泉 泊

①

⑥



2．ホームページ「東北まなび旅」の活⽤⽅法
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「体験づくし」青森・秋田・岩手をめぐる2泊3日コース

【青森集合】
①青森県観光物産館アスパム【青森県】

3Dデジタル映像でねぶた祭を視聴、体験コーナー等
②ねぶたの家ワラッセ【青森県】
・衣装着付け体験、演奏体験等

③津軽藩ねぷた村【青森県】

・津軽三味線演奏体験、民工芸品製作体験

④秋田犬の里【秋田県】
・秋田犬に会うことが出来る「秋田犬展示室」

⑤陽気な母さんの家【秋田県】
・そば打ち体験、きりたんぽづくり体験

⑥康楽館・鉱山事務所・レールパーク【秋田県】
・鉱山の近代化産業遺産

⑦安比高原【岩手県】
・約2,000ヘクタールと広大な面積を誇る自然豊かな高原

⑧盛岡てづくり村【岩手県】
・盛岡の工芸品、民芸品、食べ物などの伝統技術の14工房が並ぶ「手
づくり工房ゾーン」

【盛岡解散】

南田温泉 泊

大湯温泉 泊

✈

✈

✈
✈

✈

✈

♨南田温泉 泊

♨大湯温泉 泊

2022年度閲覧数NO2モデルコース

①･②
③

④･⑤･⑥

➆
⑧



2．ホームページ「東北まなび旅」の活⽤⽅法
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野口英世記念館と「農業」や「世界一の金物技術」を通じ、
深い学びを行う ２泊３日コース

【郡山集合】
①野口英世記念館・感染症ミュージアム【福島県】
・野口英世と感染症について学ぶ

②会津若松市【福島県】
・赤べこ絵付け体験や市内の散策

③阿賀町【新潟県】
・交流プログラム、グループワーク体験・昼食

④燕三条（燕市産業史料館)【新潟県】
・芸術の域に達した金属工芸品に触れる

⑤新潟せんべい王国【新潟県】
・せんべいのテーマパーク

⑥マリンピア日本海【新潟県】
・日本海側最大級の水族館。見て、触って、学べる！

【新潟解散】

会津若松市内 泊
新潟市内 泊

✈

✈

✈
✈

✈

✈

�会津若松市内 泊

�新潟市内 泊

①･②
③④～⑥



2．ホームページ「東北まなび旅」の活⽤⽅法
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山形・福島 歴史・環境学習と体験 2泊3日コース

【山形集合】
①山形観光物産館【山形県】
・昼食と銘菓や伝統工芸品など、様々な物産品

②平清水焼 七右衛門窯【山形県】
・工房見学と焼き物体験

③山寺（立石寺） 【山形県】
・奇岩怪石からなる修行と信仰の山

④アサヒビール園福島本宮【福島県】
・ジンギスカン食べ放題

⑤あぶくま洞【福島県】
・暗闇での洞窟体験

⑥福島県環境創造センター交流棟「コミュタン福島」【福島県】
・放射線と環境学習を楽しく学べる

⑦大内宿【福島県】
・「大内宿」で着物をレンタルして街歩き

【郡山解散】

天童温泉 泊

磐梯熱海温泉 泊

✈

✈

✈
✈

✈

✈

♨天童温泉 泊

♨磐梯熱海温泉 泊

①～③

④～⑥
➆



■2022年度閲覧数NO1 ■2022年度閲覧数NO2 ■2022年度閲覧数NO3

2．ホームページ「東北まなび旅」の活⽤⽅法
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２、学習体験スポット 610件



■2022年度閲覧数NO1 ■2022年度閲覧数NO2 ■2022年度閲覧数NO3

2．ホームページ「東北まなび旅」の活⽤⽅法
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３、震災学習・探究学習 181件



■ 東北まなび旅HPを活用して企画書が作れます
①モデルコース（PPTで出⼒可能） ②観光地データ（PDFで出⼒可能） ③ホテル情報（「情報」頁よりPDFで出⼒可能）

④無料画像（データで出⼒可能） （参考資料）
過去のセミナー資料格納

大好評

2．ホームページ「東北まなび旅」の活⽤⽅法
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■「お知らせ」には各種助成⾦の情報など掲載

■各県の「教育旅⾏」「震災学習」の⾴へリンクできます

①キーワードに
「助成金」を入力

②ＰＤＦで各県や
各市町村の助成⾦
情報を確認可能

2．ホームページ「東北まなび旅」の活⽤⽅法
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・「震災・減災・防災学習」において、震災伝承施設で実施する「防災学習プログラム」や、
自らの被災経験を伝える「語り部ツアー」などのコンテンツは、「命の尊さ」や「自助・共助」の精神を学ぶための
重要なプログラムです。

・東北観光推進機構では、「震災遺構・語り部リスト」を「東北まなび旅」HPに掲載しております。
震災遺構 55 件 ・ 語り部情報 118 件 合計153 件を⼀覧として整理

＜⼀覧表︓抜粋＞

2．ホームページ「東北まなび旅」の活⽤⽅法

■語り部・震災遺構等のリスト
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▪「農山・漁村体験」が可能な受入団体リスト
「農⼭・漁村体験」が可能な農泊受⼊れ団体の最新情報を新たに整理しました。
「東北まなび旅」HPへアップいたしますので、ぜひ御活⽤ください。

2．ホームページ「東北まなび旅」の活⽤⽅法

【東北・新潟】教育旅行での農山・漁村体験　農泊受入れ団体一覧（2023年度版）

No. 県 受入団体名 関連URL 所在地 アクセス 問合せ窓口
問合せ先

TEL
メールアドレス

1 青森県 ＮＰＯ法人青森なんぶ達者村 https://tassyamura.com/
青森県三戸郡南部町大字大向字泉
山道９－１１

東北新幹線で八戸駅まで。八戸駅から車で30分程度 ＮＰＯ法人青森なんぶの達者村 080-9072-8766 npo_a_na_ta@yahoo.co.jp

2 岩手県
一般社団法人
いちのせきニューツーリズム協議
会

http://ichinoseki-
newtourism.com/

岩手県一関市花泉町涌津字一ノ町
29　一関市役所花泉支所１階

車の場合：東北自動車道一関IC
から35分

同協議会事務局 0191-82-3111 ich.newtourism@gmail.com

3 岩手県 遠野民泊協会
http://www.tonotv.com
/members/yamasatonet/
kyoiku.html

岩手県遠野市中央通り2-11

【東北新幹線をご利用の場合】
・JR新花巻駅➝「快速はまゆ
り」41分➝JR遠野駅8分
・JR新花巻駅から車で50分

【自動車をご利用の場合】
・釜石自動車道遠野IC下車➝県
道283号線経由10分

認定NPO法人遠野山・里・暮らしネットワーク 0198-62-0601 tabisan@tono-yamasatonet.com

・
・
・

・
・
・

次頁へ
続く

※⼀部抜粋



農業体験後の
宿泊先・受入可能人数

地域の特色
近隣の教育旅行向け
おすすめスポット

受入時期
受入れ可能人数

【2023年度以降の予
定】

教育旅行農泊体験の受入実績

近隣農家や小規模民宿への分泊対応
160名まで受け入れ可能

豊かな自然と新鮮な農産物、達者村に暮らす住民たち―。達者村は、地
元の人や自然、文化などを生かして訪れる人たちとの交流を通して「日
本一おもしろい村」を目指しています。
名久井岳と馬淵川、美しい田畑に囲まれた達者村にぜひお越しくださ
い！

・八食センター（八戸名物が勢揃
いの施設。）
・蕪島神社（ウミネコの繁殖地と
して有名。）

通年 160名　40家庭

2022年度　団体数　7団体
（中学校 4校　高校 1校　一般2団体）
2021年度　団体数　3団体
（中学校 2校　一般1団体）

・近郊のホテルなどで集団泊
　200人まで受け入れ可能
・近隣農家や農家民宿への体験からの民
泊
　100人まで受け入れ可能

農業は多様な作目があり、家庭ごとに違いがあることが特徴
・中尊寺
・猊鼻渓
・平泉ウォーキングトレイル

通年

集団田植え体験220人
日帰り体験120人
民泊付き体験100人
平泉町との連携を含む

2022年度　団体数　３団体
（中学校 ３）
2021年度　団体数　２団体
（中学校 ２）

・近郊のホテルなどで集団泊
　100人まで受け入れ可能
・岩手県の民泊の取扱い指針に沿った遠
野市内の農村民泊家庭への分泊対応　80
人まで受け入れ可能

里山の農村の暮らしぶりをありのままに体感できます。また、食事づく
りと後片付けも体感の一環として行います。
家族団らんや受入家庭の生活サイクルを体感することにより、人格・人
間関係の形成の場を提供します。

遠野伝承園
　http://www.densyoen.jp/

遠野ふるさと村
　https://www.tono-
furusato.jp/

4月下旬から
9月末がおすすめ

80名程度

2022年度　3団体（中学校）
2023年度　約10団体受け入れ予定（中学
校）
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【参　考】
受入れ人数の実績

～2019年度
（コロナ禍以前）

【参　考】
受入れ人数の実績
2020～2021年度
（コロナ禍）

PRポイント 屋外の体験内容 屋内の体験内容 体験のみの受入れ
緊急時の対応
マニュアル等

備考

1000名弱
（40家庭）

受入不可
一次産業が盛んな東北地域での学び旅。
農業体験と農家の暮しぶりに触れ、第二
の故郷を是非体験してください。

農業体験

エコクラフト
わらじ編み体験
ひょうたんランプ作り等
（オプションではなく、それぞれ
の家庭で行っている特技。全体で
の体験ではない。）

可 有

560人　延べ165家庭
田植え体験を中心に100～400
人

農家体験に加えて、中尊寺、猊鼻渓など
がエリア内にあり、多様な行程を組むこ
とができる

①農家生活体験・農業体験
②集団での田植え体験
③トレイルウォーキング

－ 可 有
毎年、受入れ先での講習（安全衛生
講習）があり、普通救急救命講習も
不定期に実施している

- -

里山の農村の暮らしぶりをありのままに
体感できます。また、食事づくりと後片
付けも体感の一環として行います。
家族団らんや受入家庭の生活サイクルを
体感することにより、人格・人間関係の
形成の場を提供します。

①農業体験
②農村の暮らしぶりの体験
　（各民泊先での生活体験）

①郷土料理体験 不可 有

受入研修(衛生講習会＆救急救命講
習）を開催、全戸巡回・緊急時対
応・自然災害時対応など24時間管理
体制の下、児童生徒の安全・安心確
保を受け入れ校と事前にやりとりを
しながら対応している

・
・
・

・
・
・

・
・
・

下へ
続く



▪「スキー教旅」のできるスキー場リスト
「スキー教旅」の対応が可能なスキー場の最新情報を新たに整理しました。
「東北まなび旅」HPへアップいたしますので、ぜひ御活⽤ください。
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※⼀部抜粋

2．ホームページ「東北まなび旅」の活⽤⽅法

【東北・新潟】「スキー教旅」対応が可能なスキー場の一覧（2023年度版）

No. 県 施設名 所在地 アクセス URL オープン期間
受入れ可能人数

【2023年度以降の予定】
スキー教旅の受入実績

1 青森県 青森スプリング・スキーリゾート 青森県西津軽郡鯵ヶ沢町鯵ヶ沢高原
東北自動車道
「大鰐弘前IC」から車で約1時間
JR弘前駅から車で約50分

https://aomorispringski.com/?lang=ja 12月上旬～4月上旬予定 最大 400人/日
2022年度　団体数　55団体
（小学校23　中学校０　高校21　保育園
11）

2 岩手県 祭畤スノーランド 岩手県一関市厳美町字祭畤251
東北自動車道
「一関IC」より45分

http://matsurube.web.fc2.com 12月下旬～3月中旬 最大 100人/日
・実績なし
【今後想定される団体数】
（小学校　1　中学校　1）

3 岩手県 網張温泉スキー場 岩手県岩手郡雫石町網張温泉
東北自動車道
「盛岡IC」より約40分

http://www.qkamura.or.jp/iwate 12月下旬～3月下旬

最大　250人/日
（宿泊込の場合）
その他レンタルの有無等
により異なる

2021・2022年度受入実績なし

・
・
・

・
・
・

次頁へ
続く
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【参　考】
受入人数の実績
～2019年度

（コロナ禍以前）

【参　考】
受入人数の実績
2020～2021年度
（コロナ禍）

PRポイント（ハード面） PRポイント（ソフト面）
最寄りの宿泊地
との所要時間

最大 500人/日 最大 400人/日
・最長3.5kmのロングコース
・全22コース、ゴンドラとリフト3本を備えてあり、様々なレベルの方
が楽しめます。

・初心者、初級者の方も安心して利用できるコースが充実してい
ます。

ロックウッドホテル＆スパが隣接（188室）
ホテルの目の前がゲレンデです。

最大 70人/日
（スキー場利用目的として
の実績）

受入について縮小
⇒最大 ５人/日
(ファミリー・スノーボード
利用）

・無料で利用できるソリ広場、ロープトウがあり、初級者の練習に最適
・初級者、経験者向けにリフト２基を用意
・併設している温泉施設へ宿泊も可能

全日本スキー連盟（SAJ）公認インストラクターが年齢や技術に応
じた指導を行うほか、スキー・スノボ以外の体験・アクティビ
ティーも楽しめる

いちのせき健康の森セミナーハウス隣接
最大受入れ人数118名
その他まつるべ温泉かみくらまで所要５分

最大　40人/日 受入れなし
・自然の地形を生かしたコース
・町内3スキー場の中でも抜群の雪質、パウダースノーが楽しめる

・非圧雪ゾーンもあり、初級者から上級者まで楽しめる
・ボーダーよりスキーヤーに人気
・スキー/スノボのスクールも充実

休暇村岩手網張温泉がゲレンデ隣接
最大受入人数250名

下へ
続く

・
・
・ 学校団体問合せ窓口名称

問合せ先
TEL

問合せ先
FAX

メール
アドレス

救急（日中）対応可能
な医療機関/所要時間

スキー・スノボ以外の
体験・アクティビティー

備考

担当者　中村あて 0173-72-1012 0173-72-1311
rw-
gs@rockwoodh
otel.com

病院名：つがる西北五広域連
合　鯵ヶ沢病院
鯵ヶ沢町舞戸町蒲生106番地10
所要20分
TEL：0173-72-3111

①バックカントリー
　（要予約　2名より可能　最大
6名まで）
②スノーシュー・ハイキング
　（要予約　2名より可能　約2
時間）

いちのせき健康の森　あて 0191-39-2020 0191-39-2063
kenkonomori@
city.ichinos
eki.iwate.jp

病院名：岩手県立磐井病院
岩手県一関市狐禅寺字大平17
所要60分
TEL:0191-23-3452

①　かんじき体験
（職員１～３名、受入人数20人
まで）
②　七宝焼体験
（職員１～３名、受入人数20人
まで）

休暇村岩手網張温泉　あて 019-693-2211 019-693-2213 iwate@qkamura.or.jp

病院名：雫石診療所
岩手郡雫石町万田渡74-1
所要40分
TEL：019-692-3155

・スノーシューハイク
（徒歩5分の網張ビジターセン
ターにて受入可能/最大20名、ガ
イドあり）・

・
・

・
・
・
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東北観光推進機構では、「東北+新潟」の広域地図や、「観光ポイント」
を掲載した「東北まなび旅」ガイドブックを、「学校・旅⾏会社の皆様へ」
ご提供しております。
東北の教育旅⾏は「2県以上」を周遊するのが多いので、⼤変便利です。
ぜひ、お取り寄せください。

【ご送付の目安数】
・学校・・・・・・・「班数」+「先生数」
・旅⾏会社・・・「職員数」 ※詳細は、ご相談ください。

Ａ４サイズ
Ａ３サイズ

Ａ１サイズ

3．お役⽴ち資料 「東北まなび旅」ガイドブック
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※学校、受⼊施設、旅⾏会社に無料でお送りします

3．お役⽴ち資料 「東北旅はがき」

24

はがき⾒本



皆様の「東北」へのお越しを
お待ちしております︕

お問合せ

一般社団法人東北観光推進機構

〒980-0811 宮城県仙台市青葉区一番町2-2-13

電話：０２２－７２１－１２９１

教育市場担当：有方・伊達・佐久間
manabitabi@tohokutourism.jp

東北まなび旅HP
二次元コード
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2023年度東北教育旅行セミナー

だからこそ学びの森・青森で学ぶ

2023.7.5



こんなに近い！？青森県までのアクセス



青森県の教育プログラム

地域性を生かした豊富なプログラムで「生きる力」を育む教育旅行をサポート！

これからの社会に求められる「機械では置き換えられない力」 すなわち、

①自ら問いを立てる課題設定能力

②多様な価値観、考え方から1つの合意へと導く合意形成する力 を身に着ける

青森県「深」探究プログラム

SDGsに関連した12の体験テーマ

問いを解く力から、問いを立てる力へ



青森の夏祭りを体感する

ねぶたの家 ワ・ラッセ

①DVD鑑賞

ねぶたの1年が分かる映像を鑑賞 ６０分

②腰鈴づくり

「跳人」が身に着ける腰鈴を制作

③ハネト体験

囃子の演奏に合わせて「跳人」体験

作った腰鈴を付けて祭りの雰囲気を体感

④ねぶたミュージアム見学

ねぶたの歴史、制作技術や題材の移り変わ
りを学び、実際に出陣したねぶたを見学

浅虫温泉ねぶた運行体験

①役割分担

跳人・囃子・曳き手の役割を分担

７５分②運行地点へ集合

③浅虫温泉ねぶた運行

浅虫温泉ねぶた２台と町内を運行（小雨決行）

地域の歴史や生活文化、祭りに込められた人々
の思いを学び、伝統文化への関心を深める
想像力や工夫する力、協力して事を成し遂げる
達成感と感動を得ることができる

学習のポイント



縄文の歴史を学ぶ

①縄文シアター

遺跡の概要を映像で学ぶ
１１０分

②三内丸山遺跡見学

ボランティアガイドが遺跡内を案内

③体験工房

（ア）再生琥珀のペンダント作り

（イ）ミニ土偶作り

（ウ）勾玉ペンダント作り

対応可能時間 体験人数 料金

ア 9:30~15:30 100名 1,570円

イ 9:30~15:30 100名 330円

ウ 9:30~15:30 100名 330円

授業で学習した古代の人々の生活の知恵や
文化、歴史についての関心を深める

製作体験を通じて創造力や工夫する力を得る
ことができる

【世界文化遺産】三内丸山遺跡

学習のポイント



生きること＝食べること。
食べ物を育てることを通じてどんなことを感じるのだろう？

ふれあって感動する～農作業体験と農家民泊～

農作業体験を通じ、農業と食糧の大切さ、働くことの喜びと尊さを学ぶ。
受入農家との心のふれあいを通じ、自分自身や周囲の人のことを考えるきっかけとなる。
。

安心・安全の

農 家 民 泊

受入農家は、旅行業法

の営業許可を取得また

は住宅宿泊事業法によ

る届出をしています。

入村式
地域のことや

受入農家の紹介

移動・昼食
受入農家宅へ移動し

一緒に食事

農作業体験
内容は時期や農家

の経営形態による

夕食・交流
食材の調達・調理

食卓を囲んでの交流

1日目

朝食
地域の方言や

食事文化を学ぶ

農作業体験
雨天時はビニール

ハウス等での作業

離村式
お別れの挨拶

お見送り

事前交流
生徒と農家とで

手紙での交流

2日目



「深」探究プログラムの特徴

「課題設定能力」と「合意形成能力」を身につける

スタディツアー ワークショップ

＋

社会問題の現場や関係者を訪ね、

原 体 験 や 一 次 情 報 を 獲 得

獲得した情報から少人数グループで

議 論 ・ 発 表 ・ 振 り 返 り

▶ 地域課題に触れる
(観光では触れないマイナスの部分)

▶ 見て、聞いて、考えて

自ら言動に移す
(受け身で終わらない)

▶ 少人数グループ
(発言の場をつくる)

▶ ファシリテーター
(大学生や社会人のアドバイス)



「深」探究プログラムの魅力

①課題設定能力

★リアルな社会から生の
情報を収集・編集・整理
★自分はどんな状態を理
想と考えるのか
★理想のための課題は何
なのか

生きた思考力が培
われます！

②合意形成力

★共通体験の上でも、自分と
他者で考えや価値観が異なる
ことを体験
★他者と取り組むことで、自
分1人では到達できなかった
創発を体験

他者との協働を学び
ます！

③地域課題を考える

★日本の多くの地方地域
が直面する過疎・人口減
少を中心に広がる問題を
体験

産業、エネルギー、
公共交通、まちづ
くり、祭、伝統工
芸など多様なテー
マが揃う！

④地域の人が学びをサポート

★プログラムには学生、農
家、主婦、地元企業人、地
域おこし協力隊など、青森
の住民が参加し、学生の学
びをサポート
★地域の人と交流できる

現地の人と交流で
きます！



【実際のツアーを見てみよう！】 

インテリア雑貨ＢＵＮＡＣＯから地域と地場産業が
共に成長する未来を考えるツアー

ミッション BUNACOが西目屋村と共に成長する形を考えよう！

事前学習

西目屋村とは？

BUNACOとは？

1

青森県南西部に位置し、人口約1190人の県内で最も人口が少ない村。

ブナの原生林が広がる世界自然遺産白神山地を有する観光名所。

2

☑

☑

水分含有量が多く、建材には適さないブナを有効活用した木工品。

斬新な製法によりテッシュケースや皿、照明などの商品開発に成功。

高級インテリアとして全国各地の照明に採用されている。

「捨てられてしまうものをリサイクル」をコンセプトに西目屋村の
旧校舎をカフェやショップ併設の工場に利用。

☑

☑

☑

☑



白神山地トレッキングツアー
１

圧倒的な大自然を体感すると共に、豊かな生態系とマタギが共存した暮らしについて解説を聞きながら学習する

BUNACO工場見学 小物入れ製作体験
BUNACOの挑戦の歩みと実績・製作風景を見学する スタッフの指導を受けながら実際にBUNACOを製作する

スタディツアー



ワークショップ

ミッションについて、ワークショップで話した内容を
①～④の順の過程に沿って発表する。

質疑応答も行う。

・ファシリテーターも交じり、①～④のフレームに沿って議論をすすめる。
・関係者、ポジティブorネガティブ、理想状態に至らない現状の課題は？

発表

課題設定のプロセス   ① ‟地域課題(社会課題)の現場”で獲得した情報を整理し、構造化する
② 理想の状態を描く
③ 現状と理想状態のギャップ(課題)を設定する
④ 課題の解決策を考える

②理想の状態を描く

①現状を整理する

③ を
設定する

④解決策を
考案する



青森県の教育旅行助成制度について

令和５年度に青森県内のバス会社を利用し、青森
県内の縄文遺跡等を周遊する教育旅行に要する経
費の一部について、青森県が支援したします。

▶助成金額

1台 50,000円（1校上限5台分250,000円）

▶対象期間

令和５年５月８日から令和6年3月14日までを

出発日として催行する教育旅行であること。

「北海道・北東北の縄文遺跡群」活用教育団体旅行助成金

青森 縄文 教育旅行 助成

▶事務局（お問合せ先）

あおもり旅行誘客推進業務共同提案体
TEL:０90-４１１０-２６５６

https://www.aomorikankobus.com/



ご静聴ありがとうございました
「学びの森・青森」でお待ちしております。

お問合せ

公益社団法人 青森県観光国際交流機構

〒030-0803 青森市安方1-40

電話 017-722-5080
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いわてを「探究」しませんか？

いわて教育旅行のご提案

公益財団法人 岩手県観光協会

令和５年７月５日



 いわてへのアクセス

2

新幹線だと・・・

東京→盛岡

２時間１０分（最速）

新函館北斗→盛岡

１時間４７分（最速）

飛行機だと・・・

札幌→いわて花巻空港 ６０分

大阪→いわて花巻空港 ８０分

名古屋→いわて花巻空港 ７０分

神戸→いわて花巻空港 ８５分

福岡→いわて花巻空港 １０５分



いわての主な遺産

◆ 『平泉の文化遺産』 （平泉町）
2011年６月世界文化遺産登録

◆ 『橋野鉄鉱山』 （釜石市）
明治日本の産業革命遺産
2015年７月世界文化遺産登録

◆ 『御所野遺跡』 （一戸町）
北海道・北東北の縄文遺跡群
2021年７月世界文化遺産登録

◆ 『早池峰神楽』 （花巻市）
2009年９月ユネスコ無形文化遺産登録

◆『吉浜のスネカ』 （大船渡市）
来訪神：仮面・仮装の神々
2018年11月ユネスコ無形文化遺産登録

◆『日本産漆生産・精製』 （二戸市）
伝統建築工匠の技
2020年12月ユネスコ無形文化遺産登録

いわて出身の主な偉人

◆ 宮沢 賢治

（詩人・童話作家）   花巻市出身

◆ 石川 啄木

（歌人・詩人）   盛岡市出身

◆ 原 敬

（政治家）   盛岡市出身

◆ 後藤 新平

（政治家）   奥州市出身

◆ 新渡戸 稲造

（教育者・思想家）   盛岡市出身

いわての主な遺産と偉人

3



いわての最近の話題！

4

野球で大活躍！

◆ 大谷翔平さん（MLB）（奥州市出身！）

◆ 菊池雄星さん（MLB）（盛岡市出身！）

◆ 佐々木朗希さん（NPB）（陸前高田市出身！）

オリンピックで大活躍！

◆ 小林陵侑さん（八幡平市出身！）

その他にも・・・

◆ ニューヨーク・タイムズ紙「２０２３年に行くべき５２か所」の２番目

       に盛岡市！

◆ あまちゃん再放送！

◆ ILC誘致活動！

→いわてを「探究」したくなってきませんか？
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ILCって何ですか？

International linear Collider（国際リニアコライ
ダー）の略。全長20キロメートルから50キロ
メートルの地下トンネルに建設される大規模
研究施設のこと。大型の線型加速器としては、
世界最高・最先端の電子・陽電子衝突型加速
器です。世界中の研究者が協力し、「世界に
一つだけ」建設しようという計画が進んでい
ます。

ILCとは

震災語り部ガイドを学校に派遣し、
教育旅行の事前学習等を支援（講
師の交通費、宿泊費等の経費を負
担。ただし、人数や学校数に上限
あり。）

誘致が実現すれば、世界中からILCを建設する
加速器の研究者、各種技術者らが東北に集
まってきます。また、研究が始まれば、3000
人近い研究者とその家族が暮らすようになり、
多文化が共生する国際都市が東北につくられ
ます。私たちの身近なところに国際的な「知
の拠点」が形成され、最先端の研究を見られ
ることは、子どもたちの知的好奇心を刺激し、
夢を与えることにもなるでしょう。

震災からの真の復興のためには、震災前の状態に戻すだけではなく、東北、そして日本復興の象徴
となる取組が求められます。
本県の北上山地が有力な候補地になっているILCは、三陸海岸にも近いため、ILCを核とした、国内外
の研究者が居住する国際学術研究都市の形成と、関連産業の集積等を図ることが、子供たちの夢を
育み、東北全体の真の復興につながります。
そのため岩手県では、東北の産学官と連携し、ILCの誘致実現に取り組んでいます。

復興につながるILC

誘致されると？

※出典：岩手県HP



いわての「探究」～３つのポイント～
考える力・生きる力を育む
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震災学習列車
（三陸鉄道）

学ぶ防災ガイド
（宮古市）

7

防災・震災学習

命を守る水門と大津波の
歴史（普代村）

津波の体験と教訓を伝承することが、次の
世代の防災、命を守る行動へつながる



北海道の次に広い県内全域で豊かな自然を生かした体験メニュー
大自然の中での体験を通じて、自然の素晴らしさや自然との共生を学び、コ
ミュニケーション能力を育成

ブナの森探検【八幡平市】 遠野ふるさと村【遠野市】

カキ・ホタテの養殖体験【山田町】シャワークライミング【久慈市】

8

自然・農山漁村体験

北三陸うみの学校【洋野町】

ジビエソーシャルプロジェクト【大槌町】



郷土芸能体験【花巻市】バスツアー・小岩井農場めぐり【雫石町】漆磨き体験【二戸市】 9

 いわてには、縄文の生活様式を学ぶ「北海道・北東北の縄文遺跡群 御所野
遺跡（一戸町）」、平安時代を思想を学ぶ「平泉の文化遺産（平泉町）」、近
代製鉄の歴史を学ぶ「明治日本の産業革命遺産橋野鉄鉱山（釜石市）」と、３
つの異なる時代の世界遺産があります。

歴史・文化学習

中尊寺 金色堂新覆堂【平泉町】 御所野遺跡【一戸町】橋野鉄鉱山【釜石市】



ぜひ、いわてを「探究」しに来てください！
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学校・旅行会社の皆様へ



宮城県観光政策課
みやぎ教育旅行等コーディネート支援センター

みやぎでの学び

だ か ら こ そ 宮 城 県 で 学 ぶ

心 を は ぐ く み 

未 来 を ひ ら く 

東 北 教 育 旅 行 セ ミ ナ ー 札 幌 会 場

2023/7/5(水)



新幹線+貸切バス

花巻温泉峡（岩手）
仙台から約1時間40分

貸切バス

ハワイアンズ（福島）
仙台から約2時間40分

新幹線+貸切バス

中尊寺・毛越寺（岩手）
仙台から約1時間20分

貸切バス

立石寺（山形）
仙台から約1時間10分

ワラッセ（青森）
仙台から約2時間

新幹線+在来線

新幹線+在来線

たざわこ芸術村（秋田）
仙台から約1時間40分

十和田湖（青森）
仙台から約2時間40分

新幹線+貸切バス

仙台から青森をつなぐ高速道路  

「復興道路」「復興支援道路」が全線開通  東北の移動が便利に！

便利な交通アクセス
※公共交通機関等を使用した場合の最短時間（乗り継ぎ時間を含まない）

新函館北斗駅～仙台駅

＜新幹線＞

約2時間３０分～５０分

貸切バス

鶴ヶ城（福島）
仙台から約2時間30分

仙台

https://d-maps.com/carte.php?num_car=213085&lang=ja

＜航空機＞

新千歳空港～仙台空港
約1時間1０分
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県内の交通アクセス
気仙沼・南三陸地域

震災伝承館が２箇所
設置

車で90分から120
分

栗駒山麓ジオパーク
ビジターセンター

車で７５分

蔵王 御釜
車で８０分

松島
瑞巌寺 遊覧船語り部クルーズ
車で４０分

※所要時間は仙台駅から



みやぎでの教育旅行をオススメする理由

◆ SDGs×探究学習

◆ 多様な震災学習

1. 生きた教材 ２. 学校との連携

県内の高校や大学
との連携による
同世代どうしの学び
と交流

上級学校での学び

学校ごとのニーズに
沿ったプログラムの
ご提案やご紹介

３.コーディネート



SDGs探究学習特化型プログラム

学校

企業

団体

NPO

自治体

地域

宮城県

65 事業者

１０６ プログラム

課題に取り組むあらゆる
方々からのご協力で造成！

1. 生きた教材



児童生徒のみなさんの
本気の学びにお応えします！

学べること SDGｓ探究学習特化型プログラム

生命

暮らし



プログラムの流れ SDGｓ探究学習特化型プログラム

探究の過程に沿った３つのステップで学んでいただくプログラムです

事後学習現地学習事前学習

１ ２ ３

現地学習で「聞きたいこ
と・見たいこと・ ふれた
いこと」をまとめ宮城県
の窓口へご提出。

その情報を基にプログ
ラムをご提案。受入先と
の調整を行います。

地元の人との対話や
ふれあいを通じて、児童
生徒自身のテーマの解
決やSDGｓについての
理解を深めていただき
ます。

プログラムはご要望に
沿って組みたてた内容
を行います。

地元の人から学んだ
ことや、知識を深められ
たことなどをまとめて、
宮城県の窓口までご提
出。

宮城県で集約し受入先
に共有します。

※お申し込みは原則6ヶ月前まで



プログラムの例 106のプログラムから２つをご紹介します

伊豆沼にいる水生生物
あなたたちが住む街には
存在しない 一体なぜ？

【解説】
伊豆沼・内沼の自然環境

１

国内最大級の水鳥の越冬地 伊豆沼で水生
生物を観察 ゆたかな水辺の役割と生態系
保全の重要性について学ぶ

２【フィールドワーク】
伊豆沼で水生生物を採集

胴長を着て伊豆沼に突入！

３【ふりかえり】
気づきの共有・問題提起

巧みな水管理による水田システムにより世界農業遺産に認定
された大崎耕土 一帯に広がる屋敷林「居久根（いぐね）」をた
ずね、生物多様性と自然との共生を学ぶ

【解説】
ラムサール条約湿地
化女沼の環境保全
課題と取り組み

１

４【ふりかえり】
気づきの共有・質疑応答

サンクチュアリセンターで
講師から話を聴きます

バスで移動

居久根の役割はなんだと
思う？どんな生き物が
住んでいるのでしょう？

バスで移動

【フィールドワーク】
居久根の役割を考える

居久根のあるお宅へ訪問
中を覗いてみよう！

３

徒歩で移動

２【フィールドワーク】
化女沼の周辺環境を学ぶ

環境教育ゾーンの散策

徒歩で移動

徒歩で移動

楽しい観察のあとに
講師からの問題提起
地元に持ち帰って考えます

利用確認
大崎市

180分 120分

27 64 宮城県内のラムサール条約湿地世界農業遺産「大崎耕土」



未来へつなげる 多様な震災学習
東日本大震災から12年の今、震災学習で学べることは、発生時の記憶と教訓に
加え、以前よりも良い未来をつくろうと “よりよい復興”に取り組んできた
様々な軌跡や、模索し続ける人々の生きる姿勢です
これからの未来を生きる児童・生徒に伝えたいことが 宮城県にはあります

学べること

行動

教訓

体験談

被害状況

震災前の
暮らし

支援

東日本
大震災

防災・減災

まちづくり

教育

伝承活動

自然環境 社会貢献

歴史・伝統

働き方

なりわい

現在
“よりよい復興”へ“よりよい復興”へ

未来

未来へつなげる
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被災状況を遺し災害の脅威を伝える建造物
や教訓を伝える伝承施設が県内各所に整備
されています。県全体で５棟ある学校校舎
の震災遺構は、児童・生徒にとって災害が
身近にあることを感じさせます。

バス案内、まちあるきなど様々な形で
震災を伝える活動が行われています。
語り部の声を聴き、命の尊さを考える
こと、震災を伝えること 受け継ぐことの大
切さも感じてほしいと考えています。

ワークショップなど、東日本大震災の経験を
元に考えられた学習プログラム、防災学習
施設、防災講話等、災害に対しての防災意識
を高める学習ができます。

被害と教訓

見る知る

こえを
聴く

防災を
まなぶ

復興から

まなぶ

写真提供：株式会社木の屋石巻水産

被災事業者等から再建への取り組みを聴き
経験や知見を学ぶ、被災地域をささえる
活動に参加し復興にたずさわるなど、復興
にふれて学べるプログラム。生きる力を育
む数々のヒントがあります。



https://d-maps.com/carte.php?num_car=11660&lang=ja

東日本大震災を伝える施設

仙台空港

仙台駅

気仙沼市 東日本大震災遺構・伝承館

南三陸311メモリアル

石巻震災遺構 大川小学校

みやぎ東日本大震災津波伝承館

石巻震災遺構 門脇小学校

東松島市震災復興伝承館

塩釜市津波防災センター

震災遺構 仙台市立荒浜小学校

名取市震災復興伝承館

岩沼市 千年希望の丘交流センター

山元町震災遺構 中浜小学校

こちら以外にも震災を伝える施設（※）は各地に多数あります
※震災遺構、石碑、モニュメントなど。
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みやぎ東日本大震災津波伝承館

県内の震災伝承施設等へ誘うゲートウェイ（玄関口）の役割を果た
し、「かけがえのない命を守るために、未来へと記憶を届ける場」と
いうコンセプトのもと、リアルな津波の映像や被災者の証言等によ
り、被災の状況や津波から十問命を守るための教訓等をパネルや
映像で伝える。



SDGs探究学習+震災学習 組み合わせた学び

講義と現地視察を行い、防災とSDGsの関連性を学ぶ例１

例２ 震災前後で地域の街づくりがどのように変化したのかを学ぶ

「困難な状況下でもいち早く回復できる持続可能な社会をつくれるよう
ともに未来をつくる大切さを学んでほしい」  学びの力がさらに高まるように

SDGs探究学習と震災学習を組み合わせた総合的な学びを提案しています

SDGs探究学習

【講義】
自然災害とSDGsの関わりを学ぶ

東北大学災害科学国際研究所
みちのく震録伝

【視察】
石巻市震災遺構 門脇小学校

【震災語り部】
    石巻・大震災まなびの案内

石巻観光ボランティア協会 など

震災学習

震災遺構 仙台市立荒浜小学校
+

 震災遺構 仙台市荒浜地区住宅基礎

【視察】

震災学習

マンガを活かしたまちづくりを学ぶ

【講義・フィールドワーク】

石ノ森萬画館

SDGs探究学習



大学や高校と連携したプログラム

※学校行事が優先のため、旅行日によっては受入が難しい場合があります

東北福祉大学 学生による防災学習

東日本大震災をはじめとした被災
地支援や地域でのボランティア活
動の経験をいかし、防災教育や震
災語り部などを行っています。学
生のレクチャーを通じ防災を身近
に感じることができます。

東北大学と連携した講義

東北大学災害科学国際研究所の
プロジェクト「みちのく震録伝」
の一環で、災害科学の専門家に
よる考察や震災記録を用いた解
説により、様々な角度から東日
本大震災を学ぶことができます。

松島高校 生徒による観光ガイド

松島高校観光科の生徒たちが
松島の観光名所をご案内します。
地元の高校生視点で松島の魅力
的なスポットを紹介しながら一緒
にまち歩きをすることで生徒同
士の交流が生まれます。

SDGs探究学習特化型プログラムでは 高校4校 大学7校 計11校の学校が教育旅行をお受け入れしています

２. 学校との連携



みやぎ教育旅行等コーディネート支援センター
行きたい！と 来てほしい！の声をつなぎます

問合せ
マッチング
プログラム提案
情報提供

コーディネート
プログラム提案

情報提供

みやぎ教育旅行等
コーディネート支援センター宮城県

連携

情報提供

情報収集

連絡・調整

情報提供

学校（検討中の学校も含む）

旅行会社

県内市町村・観光協会・受入団体・学校など

３. コーディネート

マッチング成立

件数：1,８３５件
   7６,２６６人

(2011年10月～202２年3月)
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みやぎ ならではの学習

いちご狩り
震災からの再生を果
たした東北一のいち
ごの産地､県南での
つみ取り体験

日本三景・松島
歴史的建造物めぐりや遊覧船
語り部クルーズなど見どころ
が豊富

伝統工芸体験
 鳴子・蔵王等温泉地で
 こけしの絵つけ体験

仙台うみの杜水族館
豊かな三陸の海を再現し
た大水槽など復興を象徴
する水族館

仙台市内で自主研修
仙台中心部は観光地循
環バスや地下鉄があり市
内を自由に周れ便利

栗駒山麓ジオパーク
2008年の岩手・宮城内陸地
震で発生した山地災害の学習
ができます

写真提供：仙台うみの杜水族館

伝統工芸のおみ
やげは、産地や
仙台市内などで
購入できます

コンパクトな仙台市内
「杜の都」を象徴する
ケヤキ並木や仙台城址な
どにもアクセス良好です



産業体験：
水産業などの見学・体験
震災・防災学習：
 津波体験館
 リアス・アーク美術館
 震災遺構 伝承館

歴史学習：
仙台藩主伊達政宗公ゆかりの建造物群
地元の高校性による観光ガイド

震災・防災学習：
松島湾の遊覧船を使った語り部ガイド

震災・防災学習：
震災伝承施設

工芸体験：
こけし絵付け

農業体験：
果樹・野菜等の
収穫体験

宮城県ならではの多種多様な学び場 ・気仙沼市

・松島町・蔵王町

・仙台市

・山元町

歴史学習：
仙台城（青葉城）跡

大学と連携したワークショップ
プログラム

・石巻市

・南三陸町

郷土文化体験：きりこ作り
海から学ぶ漁業体験
震災・防災学習：
復興グッズ創作体験

・栗原市

震災・防災学習：
栗駒山麓ジオパークビジターセンター

歴史・文化学習：
石ノ森萬画館

震災・防災学習：
石巻津波伝承ＡＲ

まち歩き語り部
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・大崎市

自然体験：
世界農業遺産での自然体験



モデルコース（県北）

１

日

目

集
合
・出
発

宿
泊

２

日

目

宿
泊

宿
出
発

３

日

目

帰
着
・解
散

宿
出
発

仙台駅や仙台空港では
おみやげも購入できます

観光

仙台市内班別研修

松島観光 など

登米市内
気仙沼市内
南三陸町内

松島町内
仙台市内

松島町内
仙台市内

登米市内
気仙沼市内
南三陸町内

出発時間8:00

※ このモデルコースは各プログラムの実施所要時間を120分程度でイメージしています

出発時間8:00

到着時間12:00前後 

松島町内
塩釜市内
仙台市内

など

ｚ

気仙沼市内
南三陸町内
女川町内
石巻市内

東松島市内 など

震災学習

開始９:０0～1０:０0 終了1１:00～1２:０0／

みやぎの暮らし体験
プログラム

人々の暮らしに飛び込み、農林水産業
などのなりわいにふれます
（SDGsとも親和性が高いプログラムです）

栗原市内
登米市内
加美町内
大崎市内

など

開始13:３０～14:３0 終了15:30～16:30／

昼
食

SDGs探究学習特化型
プログラム

各地に分かれて活動
宮城県北部

開始１３:３0～1４:00 終了15:30～16:30／

昼
食

昼
食

開始8:30～9:00 終了11:00～11:30／
出発時間13:30～1７:00 

新函館北斗駅⇔仙台駅（新幹線）約 2 時間 30 分
新千歳空港⇔仙台空港（航空機）約 1 時間 10 分

OR

仙
台
駅

仙
台
空
港

OR

仙
台
駅

仙
台
空
港



モデルコース（県南）

１

日

目

集
合
・出
発

宿
泊

２

日

目

宿
泊

宿
出
発

３

日

目

帰
着
・解
散

宿
出
発

観光

仙台うみの杜水族館

伝統工芸体験 など

仙台市内
蔵王町内

仙台市内
蔵王町内

仙台市内
蔵王町内

仙台市内
蔵王町内

仙台市内
蔵王町内

SDGs探究学習特化型
プログラム

各地に分かれて活動

仙台市内
および

宮城県南部

出発時間8:30

出発時間8:00

※ このモデルコースは各プログラムの実施所要時間を120分程度でイメージしています

など

開始8:30～9:00 終了11:00～11:30／ 出発時間13:30～17:00 

到着時間12:00前後 

仙台市内
名取市内
亘理町内
山元町内

など

開始9:30～10:00

震災学習

／ 終了11:30～12:00

昼
食

昼
食

みやぎの暮らし体験
プログラム

人々の暮らしに飛び込み農林水産業
などのなりわいにふれます
（SDGsとも親和性が高いプログラムです）

蔵王町
など

昼
食

開始13:30～14:00 終了15:30～16:00／

／ 終了15:30～16:00開始13:30～14:00

OR

仙
台
駅

仙
台
空
港

OR

仙
台
駅

仙
台
空
港

新函館北斗駅⇔仙台駅（新幹線）約 2 時間 30 分
新千歳空港⇔仙台空港（航空機）約 1 時間 10 分

仙台駅や仙台空港では
おみやげも購入できます



教育旅行参考資料のご紹介
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【資料請求・お問い合わせ】 みやぎ教育旅行等コーディネート支援センター
〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1 TEL：022-265-8722 FAX：022-211-2829

E-mail：m-kyouiku@miyagi-kankou.or.jp

震災学習プログラム、震災遺構や伝承施設の情報、
モデルコースなどを掲載

WEB版は
こちらから

宮城県教育旅行ガイドブック

「みやぎ感ＤＯ！プログラム」
サイトは
こちらから

「みやぎ海べの旅案内」

宮城県沿岸部情報サイト

宮城で体験できる教育旅行メニューを網羅
冊子版とWEB版があります



みやぎ教育旅行バス助成金のご紹介
宮城県では県外を発地とする教育旅行にバスの助成金を交付しております

✔  県内の有料観光施設  1箇所以上

✔  宮城県教育旅行ガイドブック（web版含む）

「震災・防災・減災」にカテゴライズ
 されるコンテンツから 1箇所以上

《条件》

1．宮城県内に宿泊する団体旅行であること
2．下記の計2箇所以上を含む行程であること

《助成金額》

◆

◆

宮城県内をバスの発地とし
宮城県内に事業所を有するバス事業者を利用
バス１台につき 7万円（最大10台70万円まで）

上記以外の場合
バス１台につき 5万円（最大10台50万円まで）



ご静聴ありがとうございました
宮城県でお待ちしております！



だからこそ秋田県で学ぶ教育旅行
～秋田で育むチームビルディング～

１．秋田ってこんなところ

２．何を学べる？

３．地域別コンテンツ紹介

①鹿角市・小坂町・大館市

②仙北市

③秋田市・男鹿市

目次

令和５年７月５日



2

１．秋田県ってこんなところ

北海道から
▷新幹線
新函館北斗駅 秋田駅

▷新幹線＋バス（高速道路）
新函館北斗駅 新青森駅

新青森駅 秋田県内※県北エリア

▷空路
新千歳空港 秋田空港

55分

1時間

1時間

4時間

秋田県へのアクセス



エリア別所要時間

3

１．秋田県ってこんなところ

宮城県から
▷バス

 

▷新幹線

   

岩手県から
▷バス

▷新幹線

約1時間20分

仙台宮城I.C 北上I.C 秋田中央I.C
約2時間

盛岡I.C 鹿角八幡平I.C 大館能代空港I.C

55分 55分

約2時間20分

仙台 秋田

約1時間40分

盛岡 秋田



<秋田県の強み>

4

２．何を学べる？

クラスの一体感を高める
チームビルディング

生徒が協力し合い、

共通の目標を達成しようとする体験



＜ミュージカルを観劇し、終演後に俳優陣から踊りをレクチャー＞
仲間が励まし合い、気持ちを一つにした唯一無二の踊りを体験

5

チームビルディングを育むプログラム①  
あきた芸術村 （仙北市）

～わらび座・踊り体験～

豊かな感性・発想力・コミュニケーション能力・自己表現力の向上

２．何を学べる？



＜日本の伝統文化である「花火」をテーマとした総合的な体験プログラム＞
花火打上に関するアイデアや意見を出し、オリジナル花火を創りあげる

花火伝統文化継承資料館「はなび・アム」
訪問による花火の歴史・仕組み学習

児童生徒が花火の企画演出に携わる
アクティブラーニングの要素を取り入れた花火打上

21 花火工場見学と
模擬玉花火づくり体験による職場体験

3

6

チームビルディングを育むプログラム②  
「大曲の花火」体験（大仙市）
～思い出の修学旅行を大曲の花火で彩ろう！～

自分たちが企画演出に携わることで、自主性・創造性が養われる

２．何を学べる？



＜回り舞台を操作する裏方体験や模造刀での立ち回り体験＞
文化財の保存と活用の現場にて、生徒が実際に体験 

7

チームビルディングを育むプログラム③  
康楽館 （小坂町）

～芝居小屋体験～※休演時だけの代替プログラム

体験する生徒は自己表現力を磨き、

また、それを見る生徒による拍手や声援で一体感を高める

２．何を学べる？



①鹿角市・小坂町・大館市
（十和田八幡平・大館エリア）

かづのし こさかまち おおだてし

8

３．コンテンツ紹介 ①鹿角市・小坂町・大館市

②仙北市
（仙北・大仙エリア）

せんぼくし

※仙北市はSDGｓ未来都市に選定されています

③秋田市・男鹿市
（秋田中央・男鹿エリア）

あきたし おがし

①

②

③



地域の情報発信施設 道の駅かづの

  ・「花輪ばやし」※の屋台を展示

⇒地域の祭りの歴史をご紹介

※ユネスコ無形文化遺産 国指定重要無形民俗文化財

きりたんぽ発祥の地 鹿角市

  伝統食「きりたんぽ」の手作り体験

  ・味噌付けたんぽ作り

  ・きりたんぽ鍋フルコース作り

9

鹿角観光ふるさと館（鹿角市）

                                

伝統文化と伝統食から、地域を知る

３．コンテンツ紹介 ①鹿角市・小坂町・大館市



「秋田弁ラジオ体操」

「爆笑！秋田弁講座」

・地元の方言を楽しく体験

・地域の方との距離をぐっと縮める

きりたんぽの「本場」大館市

・伝統食を通して地域の人々と交流

・地元の食文化に触れる

10

本場大館のきりたんぽ体験／
爆笑！秋田弁♪（大館市）

言語文化と伝統食から、地域を知る

腕どご めぇがら上
さあげで、でっけぐ 
せのびっこすべし♪

３．コンテンツ紹介 ①鹿角市・小坂町・大館市



最大収容人数：407人

アクセス：東北自動車道十和田ICより

車で約10分

11

大湯温泉 ホテル鹿角
（鹿角市十和田）

和心の宿 姫の湯
（鹿角市八幡平）

最大収容人数：300名

アクセス：東北自動車道鹿角八幡平IC

より車で約15分

• 県北の施設へのアクセスが良好。

• 十和田湖、八幡平など県境付近の周遊にも◎。

３．コンテンツ紹介 ①鹿角市・小坂町・大館市



• 受入れ農家には安全衛生講習会
受講を義務化

• 秋田の風土や郷土料理、方言に
ふれる1日

（一社）仙北市農山村体験推進協議会
秋田県知事登録地域限定旅行業 第149号

仙北市役所農山村体験デザイン室
教育旅行とグリーンツーリズムの総合窓口

12

• 平成28年オーライニッポン大賞受賞

• ディスカバー農山漁村（むら）の宝
フレンドシップ賞受賞

• グリーンツーリズムの取り組みが評
価され最優秀5地区に選出！

グリーンツーリズムの先進地・仙北市

                                            

３．コンテンツ紹介 ②仙北市



最大収容人数：300名

アクセス：東北自動車道盛岡ICより車で
約１時間

• 昼食・宿泊・観劇・踊り教室・農作業
体験・手作り体験など、一日中楽しめ
る複合文化施設。

13

あきた芸術村 温泉ゆぽぽ
（仙北市）

最大収容人数：500名

アクセス：東北自動車道盛岡ICより車
で約１時間

• 源泉かけ流しの大浴場あり。

• 田沢湖周辺の周遊に便利。

プラザホテル山麓荘
（仙北市）

３．コンテンツ紹介 ②仙北市



秋田市民俗芸能伝承館（ねぶり流し館）

秋田が誇るお祭り「秋田竿燈まつり」の
実演＆実体験

14

３．コンテンツ紹介 ③秋田市・男鹿市

秋田市民俗芸能伝承館／
千秋公園～秋田駅前（秋田市）

千秋公園～秋田駅前

江戸時代の面影が残り四季の織
り成す園内の植栽を見物



「なまはげ館」でナマハゲとは何かを
学ぶ（２０１８年ユネスコ無形文化遺
産に登録）

15

ナマハゲ行事から地域の風土に深く根ざした「人の道」を学ぶ

なまはげ館・男鹿真山伝承館
～ナマハゲ体験～（男鹿市）

３．コンテンツ紹介 ③秋田市・男鹿市

男鹿真山伝承館で、実際に「ナマハ
ゲ行事」を体験



収容人数：セイコーグランドホテル 400名

男鹿観光ホテル 450人

男鹿ホテル 250人

アクセス：秋田自動車道昭和男鹿半島

ICより車で約45分

• 男鹿市・秋田市の周遊に最適。

• 人数に応じて貸切対応も可。

16

SKOグループ（男鹿市）
セイコーグランドホテル、男鹿観
光ホテル、男鹿ホテル

秋田キャッスルホテル
（秋田市）

収容人数：243名

アクセス：秋田自動車道秋田中央ICよ

り車で約10分

• 徒歩圏内に千秋公園や秋田県立美術
館が位置するなど、抜群の立地。

３．コンテンツ紹介 ③秋田市・男鹿市
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秋田県教育旅行ポータルサイト
各コンテンツ情報を豊富に掲載
https://edu.akita-fun.jp/

秋田県教育旅行ガイドブック
令和５年３月改訂

【お問い合わせ】秋田県誘客推進課・秋田県観光連盟
   〒010-8572 秋田市山王3-1-1
    TEL：018-860-2261（誘客推進課）

    018-860-2267（観光連盟）
    FAX：018-860-3868

秋田県の教育旅行の情報はこちら



【だからこそ山形県で学ぶ】

問いを立てよう。答えを探しに行こう！

1

令和５年７月５日 札幌セミナー



北海道から山形までのアクセス

札
幌

新
函
館
北
斗

仙
台

山
形
市

特急

約3時間
30分

北海道
新幹線

約2時間
30分

バス

約1時間

新
千
歳
空
港

仙
台
空
港 山

形
市

航空機
(JAL,ANA,AIR DO)
約1時間10分

バス
約1時間
30分

山
形
空
港

航空機(FDA)
約1時間10分

バス
約40分

北海道新幹線開業で山形がぐっと身近に!!

●札幌

●函館

●青森

●仙台山形●

米沢●

鶴岡●

酒田●
●新庄

2

ＪＲ利用  ：６時５２分――１４時５０分
航空機利用：６時５７分 ――１１時３０分
※札幌駅発ー山形駅着

仙台駅から山形駅まではバスで約１時間



庄内エリア
海・山・里の恩恵を受けた豊饒の地の

素晴らしい景色

置賜エリア
 街道の要衝に葡萄が実り

城下町にとりどりの花満ちる

山形エリアマップ 山の向こうのもう一つの日本「山形県」

村山エリア
盆地の四季、その鮮やかな移り変わりが
米どころ、酒どころ、果樹王国をつくる

最上エリア
悠々と流れる最上川

城下町の心意気と雪国文化にふれる

3

由利本荘(秋田) ⇒ 酒田
貸切バスで約１時間10分

一関(岩手) ⇒ 新庄
貸切バスで約２時間

福島(福島) ⇒ 米沢
貸切バスで約５０分

仙台(宮城) ⇒ 山形
貸切バスで約１時間



【探究型教育旅行】【SDGs教育旅行】についての見解

探究型教育旅行

SDGs教育旅行

⇒「旅行前～旅行中～旅行後」一連のストーリーとして臨む、気づきと学びのある教育旅行

▶新学習指導要領の前文・総則に記載 ⇒「持続可能な社会の創り手となる」

▶社会の一員としての役割を考える ⇒自分たちが社会のために何ができるか

▶そのためには現在どのような問題があるかを知る ⇒「関心をもつ」「社会とのつながりを見つける」

▶生徒ひとりひとりが旅行を通じて何を

学びたいか、そのためにはどのような

テーマを設定し、どんな計画を立てるか

考え、クラスやグループ等で話し合い、

そのテーマに向けて旅行に臨む。

事前学習：問いを立てる

▶旅行中は、自らが立てた「問い」に対

し、どのような発見や気づきがあるか。

体験や見学、地元の人との

交流を通じ、机上だけでは分からない

「五感」を使った感動体験

旅行を振り返り、どのような気づきや学

びがあったか。自らが立てた「問い」に

対し、どのように答えに導くのか。

またそれをどうやって表現するか考える。

現地学習：答えを導く 事後学習：掘り下げる

4



「探究型学習」教育旅行のご提案

地方の課題を希望に変える「ヤマガタデザイン」で
持続可能なまちづくりを考える

事前学習

現地学習

事後学習

・地方が現在抱えている問題や課題は何かを考える。

・ヤマガタデザインが展開する各種街づくり事業を学び、

地域にある資源を活かし、課題を解決する事業の構築を学ぶ。

・自分たちが暮らし続けていきたい町のあり方について
考え、そのために自らが何ができるかを考える。

地域全体の課題を解決するために各種事業を行っている民間企業の地
方創生最前線の取組みを通し、前例にとらわれない発想と柔軟な思考
で地域課題を解決する能力やチャレンジする精神を養います。

5

プログラム内容

① ヤマガタデザイン（株） 代表による講演

② KIDS DOME SORAI視察＆ツクルバ体験

③ 有機農業施設の見学・体験



「探究型学習」教育旅行のご提案

なせば成る～鷹山公の教えから学ぶ「現代のSDGｓ」～

事前学習

現地学習

事後学習

・鷹山公の取組み事例を調べる。

・鷹山公の取組みはどのようなものか、またどのように
受け継がれているか見聞きし、発想力を高める。

・現地学習を基に、自分たちは何ができるかを考え、
プレゼン発表を行う。

自ら率先して改革を実践した、第九代米沢藩主・上杉鷹山。そ
の功績は経営学やリーダー論において高く評価されていますが、
現代のSDGsにも通じるものが数多くあります。

6

プログラム内容

① やまがた愛の武将隊によるお出迎え ＋ 演舞

② 観光ガイドによる上杉神社の案内

③ 上杉博物館の見学



「探究型学習」教育旅行のご提案

歴史と伝統がつなぐ山形の「最上紅花」

事前学習

現地学習

事後学習

・日本遺産「山寺が支えた紅花文化」の事前調査

・紅花文化について学べる施設を見学、または紅花染め
を体験しその背景を知る

・「農業」「染色加工」など伝統や技術の継承につい
て考える

7

プログラム内容

① 紅花資料館にて見学、紅花染め体験

② 山寺 立石寺の参拝（約1,000段の階段）

③ 花笠踊り体験



「探究型学習」教育旅行のご提案

～探究型農村学習プログラム～ 「RURALing」

事前学習

現地学習

事後学習

・山形県最上郡戸沢村の伝統や環境について学ぶ

・農作業体験、保存食文化体験、ＳＤＧsゲームなどか
ら、地域の文化や成り立ちを学ぶ。

・自らの地域ではどのような文化があり、どのよに継承
されているかを知り、課題に対する解決策を考える。

8

プログラム内容

① 戸沢村の紹介

② 伝承野菜などの農作業体験

③ 保存食文化の体験・昼食

④ 「TAG」 Tozawa Agriculture Game

⑤ ふりかえり



【山形・宮城】文化を学ぶモデルコース

地域づくりフィールドワーク
【テーマを設定した班別自主研修】

山寺立石寺 or
紅花染体験

学 校 宮城県・仙台市内にて
震災学習

松島五大堂・遊覧船

1日目

花笠踊り体験

2日目

3日目

学 校

RURALing体験

※山形駅から仙台駅は車で1時間の距離の為、宮城県との組み合わせ行程になります。

最上地域 村山地域

村山地域 村山地域

【山形の古から続く様々な文化を学び、持続可能な地域づくりを考える】

9



山形県教育旅行助成制度のご案内
山形県内で宿泊を伴う教育旅行を催行する

旅行事業者等に対し、助成金を交付しております。

（バス助成1台40,000円＋
生徒助成@2,000円）

助成金をご活用いただくことで、さらに付加価値が
高い旅行の実施が可能となります。

▶体験プログラムのさらなる充実

▶グレードアップした旅行の実施

▶探究型・SDGs等の深掘りによる高い学習効果

▶感染症対策に係る貸切バス増車等への対応 など

助成金の活用により、

「質の高い“ほんもの体験”」「安心で安全な旅行」

「学習効果の高い旅行」等可能性が広がります！
10



山形県の教育旅行のポイント

•自然、文化、歴史等の学習体験がたくさん

魅力的な‘学習体験’がたくさん

•旅行中日の、クラス別研修等でも便利

隣県からのアクセスが便利

•お問い合わせは「山形県教育旅行誘致協議会」へ

県全域のワンストップ窓口がある

11



山形県教育旅行誘致協議会

〒990-8580 山形県山形市城南町1-1-1 霞城セントラル1F
公益社団法人 山形県観光物産協会 内
（電話） 023-647-2333 （FAX） 023-646-6333

山形県マスコットキャラクター「きてけろくん」

山形県教育旅行サイト「探究するなら山形県」

https://yamagata-manabi.com

12

山形県 教育旅行

山形県 修学旅行



令和５年７月５日

福島県観光交流課

｢“だからこそ福島県“で学ぶ｣
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猪苗代
磐梯

会津若松

■アクセス

新函館北斗駅 ⇒ 仙台駅 ⇒（バス移動）⇒ 伝承館

（3時間）   （2時間05分）

新千歳空港 ⇒ 仙台空港 ⇒  (バス移動)  ⇒ 伝承館

        （1時間10分）     （1時間30分）

新幹線

宮城県

福島県

仙台空港

新千歳空港

仙台駅

郡山駅

新函館北斗駅

福島駅

郡山

飛行機

特急

札幌駅

新函館北斗駅⇒ (仙台乗換) ⇒ 郡山駅 ⇒ (バス移動) ⇒会津若松市内

新千歳空港 ⇒ 仙台空港 ⇒ (バス移動)  ⇒ 会津若松市内

（1時間10分）  （2時間30分）

（1時間20分）（45分）（3時間） 約５時間半

裏磐梯
相馬

常磐双葉

いわき湯本

「会津若松市」までのアクセス

「東日本大震災・原子力災害伝承館」までのアクセス

約４時間

約５時間

約3時間

飛行機 高速道路

新幹線 ※札幌周辺の学校様は新函館北斗駅まで特急をご利用ください 

新幹線

飛行機 高速道路
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■会津若松市での歴史学習・伝統文化体験

難攻不落の名城

会津若松市の「シンボル」

鶴ヶ城 會津藩校日新館 飯盛山

「ならぬことはならぬ」の

精神が学べる全国有数の名門藩校

戊辰戦争で白虎隊が

悲劇の最期を遂げた地
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伝統工芸体験

赤べこ 起き上がり小法師

会津のグルメ

ソースカツ丼 こづゆ



■会津若松市での学びのポイント

幕末の会津の歴史等から

「ありたい未来」と「ありたい自分」
を創造する。

事 前 学 習 現地学習 事後学習

学びのポイント

●街並みや歴史的建築物を見学
保存継承する意義を考える

●伝統工芸品ができるまでの工程を学び、
自分の手で作品を完成させる。
職人にやりがいや苦労などを質問する

●班別自主研修で社会性・自主性を身に付ける

●歴史的悲劇があった会津若松市は、
なぜ全国有数の観光地になり得たのか
調べる

●自分が暮らす地域を見つめ直し、まちの
あり方や魅力を見つける

●地元の伝統的工芸品を調べ、保存継承
する意義を考える

●会津若松市の城下町としての成り立ちを調
べる
●必要とする情報の収集（寺社、文化施設、
交通案内など）を行う
●興味のもった会津の伝統的工芸品がどのよ
うに生まれ、発達したかを調べる

●幕末の日本と会津の関係性・出来事を調べる

●戊辰戦争がどのように伝承されているか、
｢賊軍｣と呼ばれた会津側（旧幕府軍）・

｢官軍｣と呼ばれた新政府側の視点から調べる

●史跡や展示資料から会津の歴史を体感する

●事前学習で感じたイメージと現地での
学びを踏まえた変化（違和感、疑問、共感
等）を整理する

●勝者の歴史・敗者の歴史をテーマに
「情報リテラシー（情報との向き合
い方・判断など）」を考える

●転んでも起き上がる「会津の精神」から、
学んだ視点を整理
●これからの未来に必要な視点を自分自身
の生活や生き方にどう反映していくのか
「明日への提言～私たちの什の掟～」を考
える

班別自主研修

会津の歴史学習
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■自然体験・環境学習

ジップラインアドベンチャー

尾瀬ハイキング

渓流釣り

関連会社 ※各社ＨＰも充実しています。
・はれがさやアクティビティーズ

（TEL 0241-23-9018）
・アウトドアスポーツクラブバックス

（TEL 0241-32-3039 ）
・ナチュラルビズ（TEL 090-7798-1184）

カヌー・カヤック

登山

リバートレッキング

トレッキング

クロスカントリー・スノーシュー

問合せ先
・会津アストリアホテルズ（ TEL 0241-78-2241）

林業体験 たかつえMTBリゾート

①

②

①裏磐梯 ②南会津町

タイヤチューブラフティング
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富良野自然塾 裏磐梯校
（EN RESORT Grandeco）北塩原村

■「SDGｓ教育旅行プログラム」

理事長

竹田 美文

触（さわ）れる地球～ＳＤＧｓの概要、地球規模の問題を学ぶ～
（コミュタン福島 ※福島県環境創造センター）三春町

ロハス食育環境プログラム
～Mirai Food Scenario 100～

（ActiveResorts裏磐梯）北塩原村
※ActiveResorts裏磐梯またはグランデコリゾートへ宿泊のみ対象

三春町

裏磐梯
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展示室にある「触れる地球」は、宇宙から見たリアルタ
イムの地球の姿を映し出す、次世代のデジタル地球儀で
す。地球規模の環境問題から、人類が今どのような課題
を抱えているかを学ぶことができます。

ロハスコンシェルジェの資格を持つホテルスタッフが、世界
的に問題になっている「フードロス」から、現状を理解し、
自分たちに何ができるかを考えてもらう講話を行います。

作家・倉本聰氏の全面協力・監修のもと、専属インストラク
ターが地球の壮大な物語や生物の進化をわかりやすく解説。
「地球は子孫から借りている者もの」を理念に、裏磐梯の大
自然を肌で感じながら地球や自然環境を考えることができま
す。



世界初の複合災害(地震・津波・原発事故・風評被害) を経験した唯一の場所
その事実、記憶、教訓からの学びは「震災・防災学習」の枠では収まらない
～教訓からこれからの持続可能な社会・地域づくりを考える～

ふくしまオンリーワンの教育旅行プログラム

ホープツーリズムとは
～世界初の複合災害からの学びを私達は敢えて、「震災学習」と呼ばない。福島でしか学べないことが本当にあるから～
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見
る

光も、影も。
｢報道だけでは
分からない｣

福島の今を

▼津波・原発事故がもたらした現実

●被災地域の姿

▼避難指示解除後の地域など～復興への息吹や課題、
日常の風景から感じること

フィールドワーク

ホープツーリズム 「見る」の視点

●福島第一、第二原発の現状

震災・原発事故の概要や教訓、福島の現状
(放射線、環境回復等)を学ぶ施設

▼廃炉への技術開発

●復興を担う新しい産業

楢葉遠隔技術開発センター

▼災害用ロボット等の
一大研究開発拠点

Ｊヴィレッジ東京電力「廃炉資料館」 東日本大震災･原子力災害伝承館

▼再生エネルギーの推進

富岡復興メガソーラー
・SAKURA

▼交流人口の拡大

ロボットテストフィールド
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請戸小学校



聞
く

挑戦を続ける
大人たち。
福島の「想い」を

対話
復興に挑戦する人々との

ホープツーリズム 「聞く」の視点
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福島大学 特任教授

天野 和彦さん

震災時東北最大級の避難先であった、「ビッ
グパレットふくしま」避難所の運営責任者。避
難所運営の実体験を踏まえ、避難所運営シュ
ミュレーション教材「さすけなぶる」を開発。

〈防災･減災〉震災を人権の視点で捉える

(一社)葛力創造舎 代表理事

下枝 浩徳さん

人口の急激な減少に直面する葛尾村の地域コ
ミュニティを再構築するため、支え合いの精
神”結“をヒントに地域づくり事業を展開。

〈地域づくり〉人々を繋ぐ“結”の精神

〈東京電力職員との対話〉
福島第一原発の今

福島第一原発の廃炉状況や復興に向けた
取組についての説明を受ける。率直な疑問
等について“直接”東京電力職員と対話する。



考
え
る

福島の問題を
「他人事」から
「自分事」へ

“課題の先進地、福島”でのフィールド学習を通して、
 次世代を担う自分達はどんな未来を創って行きたいかを考えるアウトプット。

震災・原発事故により顕著化した様々な社会課題（人口減、高齢化、

地域の減衰、エネルギー等）は、果たして…福島だけの問題なのか？

福島だけでなく日本やそれぞれの地域が抱え・解決すべき問題

★持ち帰り・学びの成果★

〇社会課題は簡単に解決しないが(“もやもや感”) ､｢考え続けること(探究心･自分事化)」が重
要。

〇社会課題は立場や考え方によって様々な意見がある。多様性の尊重と対話の重要性。
～AorBの二者択一ではなく、議論によって第三の道(C)が開かれることもある。

〇情報過多の社会において、物事の本質を見極める力や判断力(リテラシー)
～情報とどう向き合い判断するか。自分で見聞きした生の情報の重要性。

〇変化や逆境への向き合い方(人生観･生き方)
～進路選択や生き方について希望と不安の挟間に立つ生徒に挑戦することの大切さを伝える。

福島で感じた希望。それは明日の学びの原動力▸▸生徒自身の成長へ！

ホープツーリズム 「考える」の視点
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バス１台あたりの補助金額◎1学校当たり台数上限なし

エリア 補助上限額 （新規校） 補助上限額 （継続校）

東北 40,000円 30,000円

関東・中部 60,000円 50,000円

北海道・関西
・中国・四国

100,000円 100,000円

九州・沖縄 150,000円 150,000円

●福島県教育旅行復興事業（バス助成）

１.補助の対象
（１）修学旅行・宿泊学習等
福島県外の小・中・高等学校
（２）合宿
福島県外の中学校・高等学校の部活動
福島県外の短期大学・大学等の部活動・正課授業のゼミ・公認サークル

２.補助の内容
（１）バス１台当たり経費の２分の１の額又は別表の補助上限額の

いずれか少ない額（別表参照）
（２）福島県浜通り（沿岸地域）の宿泊を１泊以上含む場合は、

補助上限額に各1万円を加算する

■助成事業について
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ホープツーリズム総合窓口

（ホープツーリズム担当）

 

TEL 024-525-4060 
アドレス hopetourism@tif.ne.jp

（公財）福島県観光物産交流協会

教育旅行ワンストップ窓口

（教育旅行担当）

TEL 024-525-4024
アドレス tabiiku@tif.ne.jp

■お問い合わせ先

ホープツーリズム

検索

ふくしま教育旅行

検索
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東北における
復興ツーリズムの推進について

東日本旅客鉄道株式会社

マーケティング本部

2023年7月5日 (水)



東北における復興ツーリズムの推進について

2

目指す姿

・教育旅行の訪問先として選択される東北

  ・繰り返し訪問される東北

東北エリアへの交流人口の創出を通じた

 ・ 被災地域の復興加速
 ・ 地域の活性化

取り巻く環境

・震災から12年

・震災伝承施設の整備

東北復興ツーリズム推進ネットワーク（7月25日発足予定）

東北の魅力

・自然・文化・歴史・
食などの多様な魅力

伝承・学び

・東日本大震災の教訓や災害への
  備えを学び、後世に伝えていく

 ・防災・減災プログラム

若年層 への訴求

・教育旅行、企業研修 の誘致推進
・旅行商品の造成
・コンテンツの情報集約、
モデルコースの整備



・東北復興ツーリズム HP開設 によるタッチポイント創出

・弊社主催の 旅行会社様向け観光素材説明会 における
教育旅行に関わる情報の提供（連合体輸送情報含む）

・FAMツアーの実施検討

・列車の 輸送ニーズに合わせた 柔軟なご提案

 情報発信チャネルの更なる強化

教育旅行ご担当者様（旅行会社様）
 への各種教育関連情報のご提供

具体的な取り組み今後の実施事項

 東北方面の輸送体制
（連合体輸送・集約臨ほか）

3

JR東日本としての取り組みの一例

震災伝承施設を組み込んだ旅行商品
 の造成支援

・左記旅行商品の媒体作成に関わる費用の一部支援
（詳細は検討中）
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